
ГБУК ИО «Региональный центр русского языка, 

фольклора и этнографии»



С 14 по 29 

августа у нас 

наступает 

время трёх 

праздников, 

названных в 

честь  

Спасителя 

(Иисуса 

Христа) 

«Спасовками».

Спас Нерукотворный



Это праздник пчеловодов. 

По легенде, медовый напиток излечил от 

паралича русского богатыря Илью 

Муромца.

14 августа освящали в церкви мёд 

нового урожая, угощали знакомых 

и незнакомых людей вкусным и 

полезным мёдом, который спасал 

от болезней и давал здоровье. 



В этот день прихожане совершают к

водоемам крестные ходы, а священники

освящают в воду. Все делается в память о

крещении Руси князем Владимиром, ведь

по историческому описанию, окрещена

Русь была именно в этот день.













Молодые парни и девушки 

устраивали проводы лета,

водили хороводы и пели песни.

В память о крещении Руси князем 

Владимиром люди купались в речках 

и озёрах. 

Верили, что это избавит от болезней, 

от грехов.

Купали в освящённой воде 

домашний скот, чтобы не мёрз 

зимой. 



19 августа – яблочный Спас, когда в церкви 

освящают созревшие яблоки и другие плоды. 

По старинному правилу всем 

больным и бедным людям, 

старикам и детям обязательно 

дарили плоды. 

Созревание плодов преображало все 

вокруг, давало надежду на счастливый 

год. В этот день  вспоминали, как Иисус 

Христос  преобразился на горе Фавор: 

лицо просияло, как солнце, одежды стали 

ослепительно белыми. Он рассказал трем 

апостолам, что  будет распят на кресте, а 

потом воскреснет. 



Смотрели на закат, умоляли солнце 

продлить лето: «Солнышко, Солнышко, 

подожди!»

Был и такой обычай: надкусив первое 

яблоко, загадать о любви.

Взрослые за деревней устраивали 

конские бега. 

Дети играли в разные игры, отгадывали 

загадки и слова. 





«Иные все ещё ласкают выи 

Каракулем своих воротников» 

(Мартынов).

Есть устойчивое выражение 

«склонить выю», «склонить выю 

перед кем-нибудь»

http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%88%D0%B5%D1%8F %D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8&img_url=http://www.sun-hands.ru/fkrasota1125.jpg&pos=2&uinfo=sw-1010-sh-743-fw-785-fh-537-pd-1&rpt=simage


«Закрылись вежды; дыхание 

остановилось; его не стало»

(В. Т. Нарежный)

Есть устойчивые выражения 

«сомкнуть вежды», «не смыкая 

вежд»



«Его чело, его ланиты 

Мгновенным пламенем горят» 

(А. Пушкин)

Есть устойчивое выражение 

«румяные ланиты»

http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%89%D0%B5%D0%BA%D0%B8 %D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8&img_url=http://st.gdefon.ru/wallpapers_preview/wallpapers/431367_nastroeniya_deti_rebenok_malysh_devochka_volosy_br_small_(www.GdeFon.ru).jpg&pos=28&uinfo=sw-1010-sh-743-fw-785-fh-537-pd-1&rpt=simage


«И на челе его высоком 

Не изменялось ничего» 

(М.Лермонтов)

Есть устойчивое выражение 

«высокое чело»

http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D0%BB%D0%BE%D0%B1 %D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8&img_url=http://www.astromeridian.ru/exclusive/assets/images/img/2230.jpg&pos=24&uinfo=sw-1010-sh-743-fw-785-fh-537-pd-1&rpt=simage


29 августа – хлебный Спас, потому что 

заканчивали убирать зерно. 

Хозяйки пекли хлеб из муки нового 

урожая, освящали булочки, караваи, 

баранки в церкви.

Зрели к концу августа орехи, 

поэтому третий Спас называли 

ореховым.

Начинали заготовку орехов на зиму.

Во многих деревнях они считались 

талисманами для богатства и 

достатка. 

Большой урожай орехов - хороший урожай хлеба на будущий год.







Горька работа – да хлеб сладок.

Голова с короб, а ум с орех. 

Друг не испытанный что орех не расколотый. 

На полатях лежать – куска хлеба не видать.

Дали орехов белке, когда зубов не стало.



Отмечали праздник Нерукотворного образа Спасителя (Спас на 

холсте). По рассказам, облик Христа отпечатался на холщовом 

полотенце, которым он вытер лицо. 

Поэтому в это время отбеливали и сушили,  а потом продавали 

льняные холсты.

Чистили и святили колодцы к осени, обходили водные 

источники кругами, как бы замыкая теплое время (Спас на 

воде). 



Все три 
августовских 
Спаса –

медовый, 
яблочный,

ореховый –

были очень 
любимы русским 
народом.

В старину 
говорили:

Ты — за себя,

Мы — за тебя,

А Христов Спас 
— за всех за нас!

Спас Нерукотворный




