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Икряник в устных рассказах русских старожилов 

Байкальской Сибири 
 

БОЧАНКА, -и, ж. Мутовка с поперечными планками на конце, прикреплёнными 

крест-накрест. 

Мама у нас икряники любила делала. Окуней-то, когда они вот перед икромётом, 

окуни-то, в этой курье-то окунь-то кода метает, а в нём же, о-о-о, какие эти! Целы там, она 

грамм двести икры. Вот их очишшаешь, это всё, вот эту плёночку очишшаешь, а там 

остаётся одна икра, зёрнышки-то, она така мелконька икра. Её взбалтывашь вот этой 

бочанкой, так взболтают бочанкой, все эти плёночки уберут, яйца туда, молоко… Вот тебе 

и икряник.  

Ну, икряник и из сорожьей икры хороший. Если её ошпарить кипятком, она не будет 

горчить. А так она горчит. Хоть из ельцовой икры. 

[— А самое лучшее? — Собир.].  

А вот мне больше глянется из окунячьей  

Записано в 1981 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Анны Митрофановны Филипповой 

(1916 г. р.), проживающей в с. Пешково Нерчинского района Читинской области. 
 

ИЗБЫГАТЬ, -ает; сов., неперех. (см.: несов. ИЗБЫГИВАТЬ). Высохнуть, 

подсохнуть, обсохнуть, просохнуть на открытом воздухе, на ветру, на морозе. Ср.: 

ВЫБЫГАТЬ. 

А осенью опеть мужики уходят в лес. Токо заберега начинатся, мы бежим уды ставить. 

Бадожок сосновый срубаем вот такой вышины, привязываем к нему поводочек с удой. Уда 

налимья, она небольшая. Туда макчёна наживляем и с берега туда ставим. Утром побежим, 

налимов пять-шесть, то и десять попадёт. А если побольше поставим, так там кое-как 

турсучок притаскивашь. Турсук видала? С берёзины. Вот его. Если уж не войдёт, дак там 

платок с себя снимешь, ешшо в платке приташшишь <…>. 

Кажный день бегашь, и кажный день свежие налимы. Тут и максы, и потом икряники, 

молоки — всё свеже было. Всякой рыбы было свежей. Пока мужики там в лесу, налимов 

наморозишь полно, загребёшь снегом. И в амбар. В яшшик положишь, снежком загребёшь, 

чтобы она не избыгала. 

[— Чтобы она не избыгала?.. — Собир.]. 

Но. А то заветрит же  

Записано в 1996 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Валентины Терентьевны 

Анкудиновой (1926 г.р.), проживающей в пос. Невон Усть-Илимского района Иркутской 

области. 

 

 

ИКРИНИЦА, -ы, ж. Блюдо из рыбьей икры в виде запеканки; омлет с рыбьей 

икрой. Ср.: ИКРЯНИК, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНКА. 

[— А рыбы много было? — Собир.]. 

Ой, рыбы-то было! Какой токо не было?! У меня муж, каку токо он рыбу не ворочил?! 

Мы не понимали, чтоб свиней кормить. Одну каку-то выкормишь. Я раз пришла: от три 

осетра. Я зашла… Ну, от старший брат её, и от мой муж, и мамин двоюродный брат. И мы 

пришли делить. Я зашла и грю: 

— Я не буду. Это человечьи лежат. 

Они надо мной все засмеялись. Я испугалась, нисколь не вру. Когда разрезали одного: 

семь килограмм икры чёрной. Дак мы её знашь как кушали! Яички мама набьёт. Яички туды 

набьёт, яйцы туды набьёшь — вкуснятина-то кака! 

[— А как называли? — Собир.]. 
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Икриница. Молочка туды подольёт, и вот так прокяпит, и он како объяданье! А это 

рыбы! Стерлядь! У нас сама богата дяревня была. Токо рыба у нас была. Мы… я сиг не 

понимала, сига. Мы вот на тоне рыбачили. Тоня у нас была. Вот тут добудешь, уху варили. 

Ой, чё рыбы было! А счас даже… Как вспомню… Невода были, неводили. Хозяин забросит 

в речку-то, а с берега потом тянешь его. Вот по семь человек этот невод тянут. Когда 

тянешь, там скоко, ну, может, метров сто притянешь и утаскивашь. Ой, даже не могут 

мужики, не могут выташшить эту мотню (…). 

Стерлядку как мёрзлу нарубят — ну, объяданье! Расколотка, она называлась 

расколотка, да. Вот токо счас даже во сне не видится. У меня деверь поехали на рыбалку. 

А мы гуляли Троицы. Но он наказал ему: надо в обеде всё равно перемёты эти проверить. 

Он сел один себе. Я с нём, грю: 

— Дай я с тобой сяду. 

Он гыт: 

— Куда? 

Двадцать четыре таймешка. Нисколь не вру! Я бягу: лодка рыбы! Дак это один раз, а 

когда… И от таки бочки стояли. Вот тако звяно принесёшь, ой! 

[— И что делали? — Собир.]. 

Кушали. А пирог состряпаешь, жир-то какой?! А икриница-то кака вкусна!  

Записано в 1998 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Валентины Романовны Дубыниной 

(1932 г.р.), проживающей в с. Дубынино Братского района Иркутской области. 

 

ИКРЯНИК, -а, м. Блюдо из рыбьей икры в виде запеканки; омлет с рыбьей икрой. 

Ср.: ИКРИНИЦА, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНКА. 

Мама у нас икряники любила делала. Окуней-то, когда они вот перед икромётом, 

окуни-то, в этой курье-то окунь-то кода метает, а в нём же, о-о-о, какие эти! Целы там, она 

грамм двести икры. Вот их очишшаешь, это всё, вот эту плёночку очишшаешь, а там 

остаётся одна икра, зёрнышки-то, она така мелконька икра. Её взбалтывашь вот этой 

бочанкой, так взболтают бочанкой, все эти плёночки уберут, яйца туда, молоко… Вот тебе 

и икряник (…). 

Ну, икряник и из сорожьей икры хороший. Если её ошпарить кипятком, она не будет 

горчить. А так она горчит. Хоть из ельцовой икры. 

[— А самое лучшее? — Собир.]. 

А вот мне больше глянется из окунячьей  

Записано в 1981 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Анны Митрофановны Филипповой 

(1916 г. р.), проживающей вс. Пешково Нерчинского района Читинской области. 

 

Мама и икряники стряпала, вкусные такие. 

[— Икряники? Они как стряпают? — Слуш.]. 

А добавляется туда яйцо в икру, в чашке подсаливают, яйцо туда, муки немножечко, 

ну, там масла чуть-чуть подливают. Выливают это всё — и в печку, и сверху лука зелёного. 

Вкусно, сытно. C чёрной икры, осетра. Целое ведро — все наедятся. И если у кого-то нет 

мужчины в доме (женщина не может же самоловы ставить), угостит бабушка… или 

бабушка, или мама унесёт, угостит. Или скажут: 

— Отнесите вот тому-то. 

Раньше-то угошшали [670 (18). Кеуль Усть-Илимск. Ирк.].  

Записано в 1993 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Марии Сергеевны Милинчук (1931 

г.р.), проживающей в с. Кеуль Усть-Илимского района Иркутской области. 

 

Вот стол пасхальный. Два пирога: один пирог с тайменем, другой со стерлядью в тесте 

запечён. Бабка мне говорит (я на печи себя помню, мала): 



 

3 

 

— Слезай, будешь пирог со стерлядью? 

— Не буду я твою стерлядь, у ней жир жёлтый. Я с тайменем буду. 

Тут горка вот такая икряников. 

[— А икряники — это что? — Собир.]. 

Икряник — запеканка из икры, толщиной вот в палец, взбитая икра, икра ельцов и 

сорожек. Взбитая, яйца туда, молочка или сливочек, и всё. И на масло выливают, на 

горячую сковородку, блин запекается. Это икряник. Вкуснота, запах! Я ей говорю… 

— Ешь икряник-то. 

— Надоел мне твой икряник. 

Капризничаю. Она говорит: 

— Ой, после поела бы, да не будет. 

Поешьте-ка сейчас! И сейчас если я куплю икру минтая, я делаю из неё икряник. 

Взбиваю икру минтая: четыре яйца на маленькую баночку, молочка — всё собью. Очень 

жидко не делать, кашицей. И выливаю на горячую сковородку с постным маслом. И всё, и 

готово. И в духовке. 

Вот когда этот работал, зять мой тут по дорогам главный… И когда Вася привезёт 

литровую банку икры, я обязательно сделаю парочку икряников. Ну, они любят икру так 

есть. Мне говорят: 

— Ой, икра! Ешьте. 

Я говорю: 

— Я икры наелась в детстве. Ешь сколько хочешь. 

[— Евдокия Михайловна, это пасхальный стол? — Собир.]. 

Это пасхальный стол. Яйца накрашенные, эти икряники, пироги, шаньги с наливкой. 

Наливные шаньги. Наливка на сметане. Взбитая, без сахара. Может быть, парёнки, 

замоченные в квасе. Квас-то делали в больших бочках. Когда отсевались, но часто это была 

Троица. Делали бочки квасу. Я помню, сорок шестой, наверно, я заболела скарлатиной, а в 

деревне праздник, а мне ходить никуда нельзя. Ну, уж я болезнь уже переломила, уже 

прорвало у меня тут, у меня нарывало. И пришли горбатенькая (подружка моя) и её брат 

Серёжка. 

— Пойдём, там на столах всё вкуснятина! 

Столы среди улицы. Ешьте, пожалуйста! Колхоз наготовляет, бесплатно. Мастерицы 

колхозны всё напекут тебе: икряников, пирогов, шанег, квас в бочках. Внизу ложат слой 

соломы маленький, на него квасники, на него опять слой соломы, заливают кипятком. А 

квасники-то пекли-то лепёхами такими, корявыми, заваривали ржаную муку кипятком, она 

становилась сладковатая. Квас пенистый был, такого цвета густого. Не такой, не 

водянистый, а густой. Ну, вкуснота! Просто пьяный, с градусами. Ну, с небольшими. Ой, 

ну объешься или обопьёшься! 

Они мне принесли в бутылочке (бутылочка-то была редкость стеклянная), в бутылочке 

квасу я попила. 

— Ой, ещё хочу! 

— Пойдём, пойдём. 

Пошла с ними, к столу с краешку сели, начали уминать там чё. Там всё подают, подают, 

следующий подходит, всё подают. Наготовят много. Котлет. У нас мясорубок не было в 

Берёзово — рубленые котлеты были. Были корытцы, и были сечки. И рубили. Говядину, 

сохатину. Котлеты слепляли мукой. Во были вкусные!  

Записано в 1998 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Евдокии Михайловны Каверзиной 

(1935 г.р.), проживающей в с. Бунбуй Чунского района Иркутской области. 

 

ИКРЯНИСТЫЙ, -ая, -ое. Содержащий икру (о рыбе-самке); имеющий много икры 

(о рыбе). Ср.: ИКРИНИСТЫЙ, ИКРЯНИСТЫЙ. 

У нас всегда была чёрная икра, осетрина-то. Отец как-то один раз поймал на семьдесят 
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пять килограмм осетра. Он бы его утопил, если б не мужики. На семьдесят пять-то 

килограмм — это ж бревно! А он один стоял её… Вот какой был икрянистый-то! Икры с 

его, только икры было эмалированное ведро. Мать у меня была мастерица. И солить рыбу, 

и солить икру. А вот эту тоже икру много не съешь. Поешь и отступишься <…>. 

Но самая вкусная икра — это ельцовая. Вынимают её, тоже надо уметь. На зиму даже 

оставляли её — ей ничего не делатся. Замораживают. Пошёл, наковырял её, и всё, и ешьте. 

И солёную ели. Она хранилась хорошо. Она вкусная была, икра. Только когда она кого-

нибудь угощала, всегда говорила: 

— Много не ешьте — потом не будете есть. 

Вкусно  

Записано в 1982 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Клавдии Константиновны Поповой 

(1918 г.р.), проживающей в с. Большеокинское Братского района Иркутской области. 

 

ИКРЯНИСТЫЙ, -ая, -ое. Содержащий икру (о рыбе-самке); имеющий много икры 

(о рыбе). Ср.: ИКРИНИСТЫЙ, ИКРЯНИСТЫЙ. 

Осетра-то ловили, да много. Я опеть ездила с Михаилом на рыбалку. Попадалось. У 

меня сын с дедушкой ездили. Так он по два, по три осетра — вот отсюда и досюда. А 

толшшины вот какой! Икры было около ведра <…>. 

[— А икряники делали? — Собир.]. 

Но. Делали. Всё делали, сами и так ели. А потом уж не надо: надоест она. Жирная очень. 

Икряники мы делали из щучьей да из окунячьей. Икряник — расхлопаешь его, яичек 

набьёшь (ну, там сколько в чашке, яичка три или четыре), и мучки немного, посолишь, и 

всё, и он подымется. Соды маленечко бросишь. И запекали в печке. И сейчас икряники эти 

делаем. Добываем шшук-то, летом-то шшуку и окуней. Оне же тоже же икрянистые  

Записано в 1984 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Валентины Терентьевны 

Анкудиновой (1926 г.р.), проживающей в пос. Невон Усть-Илимского района Иркутской 

области. 

 

ИКРЯНИЦА, -ы, ж. Блюдо из рыбьей икры в виде запеканки; омлет с рыбьей 

икрой. Ср.: ИКРИНИЦА, ИКРЯНИК, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНКА. 

Икряницу вот эту делали, морковницу делали. 

[— А как готовили икряницу? — Собир.]. 

Икряницу-то?! Дак её просто. Только вместо морковки надо ложить икру рыбью, и 

она запекается с яйцом, с молочком, с маслицем. Чуть-чуть соды надо, чтоб она не оседала, 

а чтоб она везде была повыше. И если есть сливочки, сливочки туда добавишь. 

[— Развести вот эти яйца, и икру эту разбить сливками, во! Маленько соды, чтоб она… 

В ту вот в запеканку морковную соды не надо, а вот сюда надо. — Слуш.]. 

Но  

Записано в 1989 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Александры Александровны 

Логиновой (1927 г.р.), проживающей в пос. Пинчуга Богучанского района Красноярского 

края. 

 

Она же просто, икряница-то эта: яичек туда, в икру, молоко и — на сковороду, 

масличко. Это мама наша так делала: икра, четыре яичка и кружечку молочка туда. Больше-

то молока, дак будет жидко 

Записано в 1998 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Федосьи Николаевны Шадриной 

(1928 г.р.), проживающей в с. Трёмино Тайшетского района Иркутской области. 
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ИКРЯНИЦА, -ы, ж. Блюдо из рыбьей икры в виде запеканки; омлет с рыбьей 

икрой; блины, в тесто которых добавляется рыбья икра. Ср.: ИКРИНИЦА, 

ИКРЯНИК, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНКА. 

[— …Татьяна Фоминична, вы говорили, что стряпаете икряник?.. — Собир.]. 

Да, да, икряницу! А как же?! В войну у нас тут пекарня была, русская большая печь 

стояла, вот даже так это она как-то сделана была, а тут спуск, по лесенке спускалась пекарша-

то эта. И вот оне на рыбзаводе выпарывают сорогу (сороги крупные ловились), и икра. Икру 

эту сбивают хорошо. И смазывают лист (масла не было, жиром же, наверно, тоже), и вот эту 

икряницу колотют-колотют, может, маленько молочка нальют или чё, и на листе на этом 

запекают, а потом ножом режут. Икряница называлася 

Записано в 1997 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Татьяны Фоминичны Козуновой 

(1936 г.р.), проживающей в пос. Усть-Баргузин Баргузинского района Республики Бурятия.  

 

Вот из сиговой икры мы стряпали икряницу в войну. Распорешь сига, выташшишь… У 

него же целая уйма икры-то, у сига-то. Разобьёшь эту икру, маленько муки туда добавишь, 

но яйцо есть, дак яйцо положишь или молочка подольёшь, мучки добавишь. Прямо на 

сковороду блином. И она, как яйцы как стряпашь. Как его? Твёрдый-то стряпают. Яйцы, да 

маленько муки, перемешашь и жаришь лепёшку. И такие же из сига были, блины получаются. 

Здесь они ажно похрустывают  

Записано в 1994 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Елены Михайловны 

Карнапольцевой (1924 г.р.), проживающей в с. Косая Степь Ольхонского района Иркутской 

области. 

 

ИКРЯНИЧЕК, -чка, м. Уменьш.-ласк. к ИКРЯНИК. 

Икру хранили щучью. Окунёвая икра, которая в этих карманчиках, вот она не шла на 

икру. У него икра в каком-то таком ремешочке. Из него только икряничек делали: 

вытаскивали, мешали с яйцом и запекали, как мы в духовке запекаем. Из неё икру не ели, 

она невкусная. А вот щучья икра и сорожья икра — эти очень вкусные. Солили, но не мыли. 

Солили и хранили в холодном месте. А эту икру-то, которую ложками-то ели, чёрную, в 

неё как-то немножко добавляли чеснока, когда солили. Было объеданье! [678 (18). 

Мотыгино Мотыгинск. Красноярск.]. Мама у нас делала икрянички. Икру взбивала, яйца 

туда набивала, молочка — и в печь в русску или в духовку (сейчас в духовку). Вот тебе 

икряник — подсолила маленько, да и готово дело. Вот и икряничек, ешь — не хочу. 

[— Мария Егоровна, а из икры какой рыбы обычно икряник делали?.. — Собир.]. 

Да кака попадётся икра, хоть кака, любая икра. 

[— Рыбы было много? — Собир.]. 

Рыбы много было у нас. Бочками отец солил. Бочками солил рыбу отец у нас. Ой! 

Записано в 2001 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Марии Егоровны Безруких (1945 

г.р.), проживающей в с. Ярки Богучанского района Красноярского края. 

 

И икрянички вот эти делали. 

[— А как делали? — Собир.]. 

А вот рыбу порют. Я порола её. Размешают хорошо, размешают её хорошо. Лучку и 

сливочки. Икряничек какой хороший! Там есть ещё в рыбе-то, там ведь в желудке-то всё… 

не один икряник, а там ведь есть, вот в налиме-то есть макса <…>. Это всё разделают. 

[— А макса как?.. — Собир.]. 

Ну, маленько разделают, да и туды. Получше чтоб было. Вкусно всё было 

Записано в 2000 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Раисы Алексеевны Безруких (1928 
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г.р.), проживающей в с. Манзя Богучанского района Красноярского края. 

  

Неводили здесь. Вот надобывают, бочками рыбу добывали. А мы… вот бабушки, 

дети… столы у нас в ограде вот так были поставлены, ну и под крышей садимся, по ведру 

икры начишшали! 

[— Тамара Серафимовна, а что делали из икры? — Собир.]. 

Ну, солили да и ели. Солёная вкусная и жареная вкусная. И икрянички делали: икру вот 

так хорошо сбиваешь, потом яйца взбиваешь, вместе сливаешь, молочко туда, сливочки. И 

вкуснятина такая! Я всё время икрянички на сливках делаю  

Записано в 2004 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Тамары Серафимовны Рукосуевой 

(1943 г.р.), проживающей в с. Бунбуй Чунского района Иркутской области. 

 

ИКРЯНКА, -и, ж. Блюдо из рыбьей икры в виде запеканки; омлет с рыбьей икрой. 

Ср.: ИКРИНИЦА, ИКРЯНИК, ИКРЯНИЦА, ИКРЯНИЦА. 

[— Валентина Амбросимовна, мама ваша какие блюда готовила из рыбы? Раньше?.. — 

Собир.]. 

Раньше солили, солёную ели, жареную ели. И икрянку делали. Я вот на Анге-то 

рыбачил, с ельцов даже икра. 

[— Она же вкусная, ельцовая-то икра. — Слуш.]. 

Конечно! И вот икру эту возьмёшь… Счас вот нынче делали. 

[— Потом яйца. — Слуш.]. 

Но. Яйца, мука там  

Записано в 1998 г. Афанасьевой-Медведевой Г.В. от Валентины Амбросимовны 

Брюхановой (1931 г.р.), проживающей в с. Карабула Богучанского района Красноярского 

края. 

 


